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COMUNICACION INTERIOR

DE: JEFE DE SERVICIO DE ORGANIZACION Y PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

A: JEFE DE SERVICIO EMPRENDIMIENTO E INICIATIVAS MUNICIPALES

COPIA A: JEFE DE SERVICIO DEL S.E.LS.

Con el fin de dar cumplimiento a lo dispuesto en el Articulo 20 de la Ley 31/1995 de Prevencién
de Riesgos Laborales, se han redactado el documento de revision y actualizacién del Plan de
Medidas de Emergencia de las siguientes dependencias Municipales adscritas a su servicio:

CENTRO DE INCICIATIVA MUNICIPAL

Como parte del proceso de implantacién, se le adjunta un ejemplar del documento con la
finalidad de que lo conozca e impulse las actividades que en el se sefialan, asi como las que a
continuacion se indican:

¢ Debera informar del contenido de dicho Plan a todos y cada uno de los empleados
municipales adscritos a dicha dependencia, acusando recibo de que cada trabajador conoce
y ha sido informado de las condiciones de evacuacién en caso de emergencia, y depositara
el Plan en un lugar accesible, con el fin de que se pueda consultar cuando se estime
oportuno. Debera enviar copia de estos acuses de recibo al Servicio de Prevencién
Municipal.

¢ La Jefatura del Servicio al cual estdn adscritas las dependencias citadas, pondra en
conocimiento del Servicio de Prevencion cualquier circunstancia (cambios en las
instalaciones, equipos de trabajo, personal, actividades, distribucién de las zonas de trabajo,
etc.), con el fin de que se proceda a la actualizacién del presente documento

+ En el apartado 12 del documento figuran una serie de deficiencias técnicas detectadas que
deberan ser subsanadas para poder garantizar la seguridad de los usuarios de las
dependencias, o0 en su defecto, se establecera un plan de accion encaminado a su
subsanacion.

¢ Atodas las empresas, entidades y servicios municipales que desarrollen sus actividades en
estas dependencias se les entregara copia, con acuse de recibo, del Plan de Medidas de
Emergencia de la dependencia, con indicacién de aquellas zonas de paso restringido por su
peligrosidad (si las hubiere), (Art°7 del RD 171/2004 sobre prevencion de riesgos laborales
en materia de coordinacién de actividades empresariales).
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¢ El Jefe del Servicio o el responsable de la Dependencia en su caso, se responsabilizara de
designar al personal a cargo de las emergencias (apartado 5.2.- Medios Humanos),
procurando que el listado de trabajadores designados para la actuacién en caso de
emergencia, se mantenga actualizado. Dicho listado con las designaciones de personal a
cargo de la emergencia, sera remitido al Servicio de Prevencion, a la mayor brevedad
posible.

Para una mejor gestion del documento, en breve estara disponible en formato pdf accesible a cualquier
empleado municipal para su visualizacién o descarga en la Intranet municipal intranet.ayto-murcia.es
apartado Prevencion de Riesgos Laborales, subapartado Planes de Medidas de Emergencia.
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Cualquier aclaracién que precise, le sera atendida en el Servicio de Prevencion.

El Jefe de Servicio de Organizacion
y Prevencion de Riesgos Laborales

Fdo. Antonio Jesus Martin Ugedo
(Documento firmado electronicamente)
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CENTRO DE INICIATIVAS MUNICIPALES
CTRA. DE CHURRA, 96, 30.007 (MURCIA)

¢ CENTRO DE INICIATIVAS MUNICIPAL

Latitud: | 38.004083 |

Longitud: | -1.133758 |
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0. ANTECEDENTES

Este documento tiene por como finalidad establecer y planificar las medidas de emergencia a implantar en el centro de
trabajo definido en el apartado 0.1, a fin de habilitar, comunicar y poner en marcha las actuaciones tendentes a
solucionar o minimizar las posibles consecuencias derivadas de situaciones imprevistas o de emergencia.

Con tal objeto, tiene a su vez la intencion de dar cumplimiento al articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos
Laborales, segin el cual “... el empresario deberd analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las
medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores”.

La toma de datos para elaborar las medidas de emergencia se ha realizado en la visita al centro de trabajo realizada el
dia 19 de Octubre de 2021, por Antonio Valdelvira Nadal, Ingeniero Técnico del Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales del Ayuntamiento de Murcia, Fernando Gironés Bredy, Técnico de Cualtis SLU, y siendo acompafiados por
Ana Espin Gil, Ordenanza del centro y José Caballero Garcia, Jefe de Servicio.

Las medidas de emergencia que se recogen se han realizado teniendo en cuenta las condiciones encontradas en las
visitas y segun las indicaciones recibidas por el personal mencionado.

El articulo 20 de la Ley de Prevencion indica, “El empresario esta obligado a designar al personal encargado
de poner en practica las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y
evacuacion de los trabajadores”.
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0.1.- Ambito de Aplicacion v Distribucién del documento

El presente Documento serd de aplicacion en el centro de trabajo: CENTRO DE INICIATIVAS MUNICIPALES, ubicado
en CTRA. CHURRA, 96, 30.007 (MURCIA), no siendo_objeto de este Plan de Medidas de Emergencia aquellas
zonas/actividades (cantinas, peluquerias, etc.) gestionadas por terceros en las que no_existan trabajadores

municipales.

Los Jefes de Servicio con trabajadores adscritos a este Centro de Trabajo seran responsables (Conforme al Plan
de Prevencion de Riesgos Laborales aprobado en Comité de Seguridad y Salud de fecha 18 de marzo de 2016,
aprobado en Junta de Gobierno Local de 8 de abril de 2016) de garantizar la distribucion del presente documento entre
todo el personal municipal de la dependencia, garantizando la implicacion de todos los miembros de la organizacion y
la integracion de la Prevencion en la estructura organizativa, tal como se establece en la Ley 31/1995 de Prevencion de
Riesgos Laborales, dehiendo hacer acuse de recibo de tal entrega, devolviendo copia del acuse al Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales.

A los efectos de conocimiento del documento se da traslado también al Servicio de Extincion de incendios y
Salvamentos (S.E.L.S.).

JEFES DE SERVICIO CON TRABAJADORES ADSCRITOS A ESTE CENTRO DE TRABAJO

JEFE DE SERVICIO EMPRENDIMIENTO E INICIATIVAS
MUNICIPALES

D. JOSE CABALLERO GARCIA

SERVICIO DE EXTINCION DE INCENDIOS Y SALVAMENTO

(S.E.1.S.) D. PEDRO GUIRAO CARCELES

TELEFONO DEL CENTRO 968 27 21 67

A su vez, los Jefes de Servicio responsables de contratos municipales que afecten a dicha dependencia, seran
los encargados de promover la Coordinacion de Actividades Empresariales en aplicacion de lo dispuesto en el R.D.
171/2004 y en aplicacion del Procedimiento de Coordinacion de Actividades empresariales vigente en el Ayuntamiento
de Murcia. Para ello podran descargar el presente documento de la intranet municipal.
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0.2.- Elaboracién y Revisiones del Manual

El Servicio de Prevencién del Ayuntamiento de Murcia es el encargado de la elaboracion y revision del Plan de
Medidas de Emergencia en el centro de trabajo definido en el apartado 0.1, realizandose dichas revisiones siempre
que se produzcan cambios relevantes en la dependencia de que se trate, que deberan ser comunicadas por los
Servicios Municipales al Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las Jefaturas de Servicio adscritas a esta dependencia, pondran en conocimiento del Servicio de Prevencion cualquier
circunstancia de entre las sefialadas anteriormente, con el fin de que se proceda a la actualizacion del presente
documento.

Con motivo de cada revision se anotara la misma en el registro de revisiones adjunto.

Revision Motivo de la revision
1 SEPTIEMBRE/2012 INFORME INICIAL.
2 FEBRERO/2022 REVISION PERIODICA
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1. OBJETO

La planificacién de las medidas de emergencia tiene por objeto establecer la secuencia de actuacion y las medidas a
adoptar en el caso de que se produzca una situacién de emergencia en el centro de trabajo definido en el apartado 0.1.

Otros objetivos que se pretenden conseguir son:

¢ Conocer las instalaciones del lugar de trabajo (continente y contenido), la peligrosidad de los distintos sectores y
los medios de proteccion disponibles, las carencias y necesidades que deben ser atendidas prioritariamente.

¢ Garantizar la fiabilidad de todos los medios de proteccién contra incendios y las instalaciones generales.
+ Evitar o minimizar las causas origen de las emergencias.

+ Disponer de personas organizadas, formadas y adiestradas que garanticen rapidez y eficacia en las acciones a
emprender para el control de las emergencias.

+ Tener informados a todos los usuarios de las instalaciones del centro de trabajo como deben actuar ante una
emergencia y en condiciones normales para su prevencion.

Este manual de medidas de emergencia es un documento vivo, susceptible de modificaciones siempre y cuando
cambien las condiciones estructurales, personales u organizativas indicadas en el mismo.

2. ALCANCE

El presente documento se elabora a partir de la informacion obtenida en las visitas realizadas, y tiene el alcance exigido
por el articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales en el centro de trabajo definido en el apartado
0.1.

No tiene el alcance del Manual de Autoproteccion que regula el R.D. 393/2007 por el que se aprueba la Norma Basica
de Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que pueden dar origen a
situaciones de emergencia, dado que no es preceptivo en este caso, por no alcanzar los requisitos exigidos en el
Anexo | para otras actividades, entre las que se encuentran las actividades administrativas. Dichos requisitos son:

» Aforo igual o superior a 2.000 personas.
» Altura de evacuacion igual o superior a 28 metros.
Si tiene el alcance exigido por el articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales.

Tampoco pretende el presente informe, salvo en lo referente al procedimiento de evacuacion, elaborar las pautas de
actuacion para las situaciones de emergencias derivadas de accidentes mayores por:

o Derrames de productos quimicos
o Escapes de productos tdxicos o radioactivos.
o Otros accidentes mayores.

No obstante lo anterior, se incluye un protocolo de actuacion para posibles intoxicaciones por productos toxicos.
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3. DEFINICIONES

Centro de trabajo: cualquier &rea, edificada 0 no, en la que los trabajadores deban permanecer o a la que deban
acceder por razon de su trabajo.

Empresario titular del centro de trabajo: la persona que tiene la capacidad de poner a disposicion y gestionar el
centro de trabajo.

Empresario Principal: el empresario que contrata 0 subcontrata con otros la realizacion de obras o servicios
correspondientes a la propia actividad de aquél y que se desarrollan en su propio centro de trabajo.

Emergencia: Situacion en la que existe el riesgo de un desarrollo o desenlace catastréfico, imponiéndose una reaccion
inmediata. Supone el encuentro entre dos elementos, la gravedad del peligro y la urgencia de la decision. Pueden
existir diferentes tipos de emergencia, de tipo médico, de incendio, de amenaza de bomba, etc. En particular, las
emergencias de incendio se clasifican en funcion de su gravedad en:

e Conato de emergencia: Se produce cuando existe un incendio localizado de muy poca extension y de control
inmediato utilizando medios de extincion basicos.

e Emergencia parcial: Se produce cuando existe un incendio localizado de mayor extension que el anterior en
una planta o zona del edificio, sin riesgo inminente de propagacion a otras zonas. Se estima que esta
emergencia puede ser controlada con medios comunes de extincion (extintores y bocas de incendio equipadas)
y trabajadores entrenados.

e Emergencia general: Se produce cuando el incendio es de gran extension y de dificil control por los trabajadores
especialmente entrenados.

Emergencia médica: todo suceso que ocurre de forma imprevista y que afecta a la salud de la persona requiriendo
asistencia médica inmediata. Dentro de las emergencias médicas pueden distinguirse dos situaciones: accidente de
trabajo, que sera aquella que se produzca como consecuencia del trabajo y la enfermedad comin (por ejemplo, célicos
nefriticos, apendicitis, traumatismos fuera del horario de trabajo, etc.)

Alumbrado de _emergencia: Aquel que permite en caso de fallo del alumbrado general, la iluminacién para la
evacuacion seguray facil de las personas hacia el exterior.

Boca de incendios equipada (B.L.E.): Instalacion de extincion, constituida por una serie de elementos acoplados
entre si permanentemente conectados a una red de abastecimiento de agua, siempre en carga, que cumple las
condiciones de caudal y presion establecidas.

Detector de incendios: Parte del sistema de deteccidn automatica de incendios que responde de forma permanente o
a intervalos frecuentes a las caracteristicas fisicas y/o quimicas que convienen para la deteccion de los incendios en
las zonas vigiladas.

Equipo de intervencion: Conjunto de trabajadores preparados, entrenados y organizados para la actuacion en caso
de emergencia. En funcién de la capacidad del centro, se formaran Equipos de Primera Intervencion (EPI), Equipos de
Alarma y Evacuacion (EAE), Equipos de Primeros auxilios (EPA) y Equipos de Segunda Intervencion (ESI).
Respectivamente. Estos grupos estaran al mando de un jefe de grupo y todos ellos dependeran del Jefe de
Intervencion.

Escalera de Emergencia: Escalera en que, al menos uno de sus paramentos verticales, esta totalmente abierto al
exterior y a una distancia suficiente de aberturas en la propia fachada.
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Extintor portatil: Aparato autonomo que contiene un agente extintor, el cual puede ser proyectado y dirigido sobre un
fuego por la accion de una presion interna. Esta presion puede obtenerse por una presurizacion interna permanente.

Hidrante: Conduccion de agua de gran seccidn tomada directamente de la arteria principal de distribucion de aguay
terminada en una columna con varias salidas para conexidn de mangueras de Bomberos.

Lugar o0 zona de concentracién: Lugar determinado, exterior y suficientemente alejado del edificio, que esta destinado
a concentrar al personal evacuado del mismo.

Medios de proteccién: Conjunto de elementos materiales disponibles para hacer frente a la situacidn desencadenada
por un estado de emergencia.

Plan de Actuacidn: Conjunto de medidas encaminadas a verificar y en su caso resolver una situacion de emergencia.

Plan de Emergencia: Planificacion de la actuacién humana para efectuar una adecuada utilizacion de los medios de
proteccion existentes para anular o reducir las consecuencias de una situacion de emergencia.

Plan de Evacuacion: Actuaciones encaminadas a producir el desplazamiento de los ocupantes de un area, zona 0
edificio determinado, hasta un lugar capaz de garantizar el libre desplazamiento de personas y la recepcion de ayudas
exteriores, en un tiempo adecuado (generalmente un espacio abierto exterior).

Pulsadores manuales de alarma de incendios: Tienen como finalidad la transmisién de una sefial a un puesto de
control, centralizado y permanentemente vigilado, de forma tal que resulte localizable la zona del pulsador que ha sido
activado y puedan ser tomadas las medidas pertinentes.

Riesgo de incendio: Situacion creada en un area, zona 0 edificio determinado, por la existencia de ciertos materiales e
instalaciones, susceptibles de arder como consecuencia de elevadas temperaturas, o de provocar por si mismos la
ignicion.

Salida de emergencia o Salida de incendio: Comunicacién de un local 0 espacio determinado con la via plblica o
zona abierta de facil accesibilidad a esta, que pueda ser usado ademas de las salidas normales (0 como sustitucion de
las mismas si estuviesen imposibilitadas) en caso de peligro o urgencia.

Salida de emergencia o Salida de incendio: Comunicacién de un local o espacio determinado con la via piblica o
zona abierta de facil accesibilidad a esta, que pueda ser usado ademas de las salidas normales (0 como sustitucion de
las mismas si estuviesen imposibilitadas) en caso de peligro o urgencia.

Vias de evacuacién: Recorrido horizontal o vertical (excepto ascensores) que a través de zonas comunes de la
edificacion, debe seguirse desde la puerta de cada local, hasta la salida a la via plblica o a espacio abierto y
comunicado directamente con esta.
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Sefiales relativas a los equipos de lucha contra incendios:
Conjunto de sefiales destinadas a facilitar la identificacion de los equipos de lucha contra incendios.

De acuerdo a lo establecido en el Anexo VIl del Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en
materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo, (asi como en la norma UNE 23033-1) el emplazamiento de
los equipos de proteccién contra incendios se sefializard mediante la correspondiente sefial en forma de panel, de
forma rectangular o cuadrada, con pictograma blanco sobre fondo rojo (el rojo debera cubrir, como minimo, el 50% de
la superficie de la sefial)

0. E. O & BN

de incendio Pulsador de Teléfono de Direccion que se debe seguir
equipada alarma emergencia (sefial indicativa adicional a las anteriores)

Esta sefializacion debera fijarse en los lugares adecuados y ser duradera. Las sefiales relativas a los equipos de lucha
contra incendios deberan ser visibles en todo momento, por lo que, ante un posible fallo del alumbrado normal,
dispondran de fuentes luminosas incorporadas interna o externamente, o bien seran fotoluminiscentes (en cuyo caso,
las caracteristicas de emision luminosa de las sefiales se ajustaran a lo establecido en la norma UNE 23035-4).

El tamarfio de las sefiales sera:

. 210x210mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10m,
o 420x420mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10 y 20m,
. 594x594mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20 y 30m.

Nota: De acuerdo a lo establecido en el Documento Sl4 del Cddigo Técnico de Edificacion, los medios de proteccion
contra incendios de utilizacién manual (extintores, bocas de incendio, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de
disparo de sistemas de extincion) deberan permanecer sefializados.
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Sefiales de salvamento o0 socotrro:
Conjunto de sefiales destinadas a facilitar la localizacion e identificacion de las vias y salidas de evacuacion y de los
equipos de salvamento o socorro.

De acuerdo a lo establecido en el Anexo VIl del Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en
materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo (asi como en la norma UNE 23034), dicha sefializacion se
realizard mediante sefiales en forma de panel, de forma rectangular o cuadrada, con pictograma blanco sobre fondo
verde (el verde debera cubrir, como minimo, el 50% de la superficie de la sefial).

- LB

Teléfono de Primeros Camilla Ducha de Lavado de

I l '.ﬁ\_ SOCOITO auxilios seguridad 0jos

Vi€t

Direccion que se debe seguir
(sefial indicativa adicional a las anteriores)

|
l

[}
I h
via/salida de socorro

Esta sefializacién debera fijarse en los lugares adecuados y ser duradera. Las sefiales de salvamento 0 socorro
deberan ser visibles en todo momento, por lo que, ante un posible fallo del alumbrado normal, dispondran de fuentes
luminosas incorporadas interna o0 externamente, o hien seran fotoluminiscentes (en cuyo caso, las caracteristicas de
emision luminosa de las sefiales se ajustarén a lo establecido en la norma UNE 23035-4).

El tamafio de las sefiales sera:
e 210x210mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10m,
e 420x420mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10 y 20m,
e  594x594mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20 y 30m.

Nota: De acuerdo a lo establecido en el Documento Si4 del Cddigo Técnico de Edificacion, los medios de evacuacion
de los edificios deberan permanecer sefializados conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rétulo “SALIDA", excepto en
edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate de salidas de recintos SALIDA

cuya superficie no exceda de 50m? sean facimente visibles desde todo punto de dichos SALIDADE
recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio. EMERGENCIA

b) La sefial con el rétulo “Salida de Emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso
exclusivo en caso de emergencia.

c) Deben disponerse sefiales indicativas de direccion de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacion
desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en particular, frente a toda salida
de un recinto con ocupacion mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) Enlos puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan inducir a error, también
se dispondran las sefiales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el
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caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de
salida del edificio, contindien su trazado hacia plantas mas bajas, etc.

evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin Salida” en lugar faciimente visible pero

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la S
p . SALIDA
en ninguin caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las sefiales se dispondran de forma coherente con la asignacion de ocupantes que se pretenda hacer a cada
salida.

OBSERVACIONES: Otras sefializaciones:

La prohibicién de uso de los ascensores en caso de incendio (o corte de energia) deberd permanecer sefializada en
los accesos a los citados aparatos de elevacion, y en cada una de las plantas, mediante las correspondientes sefiales
de prohibicion, en forma de panel, de forma circular, con bordes y banda transversal de color rojo y pictograma negro
sobre fondo blanco (de acuerdo a lo establecido en el Anexo VII del Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo):

MO USE EL ASCEMSOR
EM CAZSO DE INCENDIO
O CORTE DE ENEGIA

Asi mismo, los cuadros eléctricos deberan permanecer sefializados mediante las correspondientes sefiales de
advertencia, en forma de panel, de forma triangular con borde y pictograma negros sobre fondo amarillo (de acuerdo a
lo establecido en el Anexo VII del Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo):

Riesgo eléctrico
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4. DESCRIPCION DEL LUGAR DE TRABAJO

DESCRIPCION DE CADA UNA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

USO DE LOS LOCALES, EDIFICIOS Y/O ESTABLECIMIENTOS:

Residencial Vivienda Administrativo Comercial Res!dgn0|al Docente Hospitalario Publica :
Pdblico Concurrencia

Aparcamiento

X X

DESCRIPCION DEL CENTRO, DEPENDENCIAS E INSTALACIONES

Edificio en manzana cerrada o aislada, estructura metalica o de
TIPO DE CENTRO hormigdn, plantas de vigas y bovedillas con solado de terrazo y
la techumbre de terraza.
ACTIVIDADES D§§£$§§ LLADASENEL ¢ ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS
wsrasoonEs oscupsse e | T IOOIES RSO VU Ros o LTZAO o
PRESION.
TRABAJADORES 8
CALCULO DE AFORO SUPERFICIE
PLANTA snaen | MAXMO | OO
OCUPACION PREVISTA (segtin CTE DB SI):
Planta Baja: 45 334,56 m?
Vestibulo 15 15
Recepcion 3 3
Area Administrativa 27 27
Planta Primera: 52 540,62 m?
Aula de Formacién 20 20
Sala Reuniones 1 8 8
Sala Reuniones 2 8 8
Despacho 1 1 1
Despacho 2 1 1
Despacho3 1 1
Despacho 4 1 1
Despacho 5 1 1
Despacho 6 1 1
Despacho 7-8 3 3
Despacho 9-10 2 2
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Despacho 11 1 1
Despacho 12-13 3 3
Despacho 14 1 1

Planta Sequnda: 44 540,62 m?
Despacho Administrativo 3 3
Sala Reuniones 1 8 8
Despacho 2 2
Sala Reuniones 2 8 8
Sala Café 4 4
Despacho 1 2 2
Despacho 2 2 2
Despacho 3 2 2
Despacho 4 2 2
Despacho 5-6 3 3
Despacho 7 1 1
Despacho 8-9 3 3
Despacho 10 1 1
Despacho 11 2 2
Despacho 12 1 1

TOTAL EDIFICIO COMPLETO 141 141 1.415,70 m?
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SALIDAS CENTRO INICIATIVAS MUNICIPALES
COMPROBACION DEL DIMENSIONADO DE LOS ELEMENTOS DE EVACUACION

p , MAXIMO DE PERSONAS A
UBICACION SALIDA ANCHO SALIDA (segln plano) EVACUAR POR CADA SALIDA
SaLipRil 150 m 300 PERSONAS > 141 PERSONAS
(PUERTA PRINCIPAL)
SALIDA2
(PUERTA PUERTA TRASERA EMERGENCIA) 088m 176 PERSONAS > 141 PERSONAS
SALIDA 3
(PUERTA SALIDA A EXTERIOR DE LA ESCALERA 097m 194 PERSONAS > 141 PERSONAS
DE EMERGENCIA)
SALIDA 4
(PUERTA SALIDA A EXTERIOR DE LA ESCALERA 097m 194 PERSONAS > 141 PERSONAS
DE EMERGENCIA)
) POR LA HIPOTESIS DE BLOQUEO, EN CASO DE ENCONTRARSE BLOQUEADA
CONCLUSION CUALQUIERA DE LAS SALIDAS, SE ALCANZA A EVACUAR EL AFORO MAXIMO
CALCULADO EN EL PUNTO ANTERIOR.

DESCRIPCION DE LOS ACCESOS

POR CARRETERA DE CHURRA A CALLE MIGUEL
ACCESOS AL RECINTO O ZONA VIVANCOS
LUGAR DE REUNION FRENTE A PUERTA PRINCIPAL
. POR CARRETERA DE CHURRA A CALLE MIGUEL
ACCESOS A LA DEPENDENCIA: VIVANCOS
TIEMPO ESTIMADO DE LLEGADA DEL SERVICIO 10
DE BOMBEROS
TIEMPO ESTIMADO DE LLEGADA DE ATENCION 10
SANITARIA URGENTE
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MUNICIPALES

5. MEDIOS DISPONIBLES FRENTE A LAS EMERGENCIAS

5.1. Medios Técnicos.

El centro de trabajo definido en el apartado 0.1, dispone de los medios técnicos de lucha contra incendios que se

relacionan a continuacion:

PLANTA BAJA

ZONA

EQUIPOS

Vestibulo-recepcion

4 Extintores Polvo Polivalente ABC

1 Pulsador alarma

1 Botiquin Equipado

1 Boca de Incendios Equipada (B.I.E.)
2 Extintores de CO,

/Area Administrativa

3 Extintores Polvo Polivalente ABC 6KG
1 Boca de Incendios Equipada (B.I.E.)
1 Extintor de CO;

Sala de grupo Electrégeno

1 Extintor Polvo Polivalente ABC
1 Extintor de CO;

Sala de grupo de Presion

1 Extintor Polvo Polivalente ABC

PLANTA PRIMERA

ZONA

EQUIPOS

Aula de Formacién

2 Extintores Polvo Polivalente ABC

Pasillo Aula de Formacion

1 Extintor Polvo Polivalente ABC

Sala de Reuniones 1

1 Extintor Polvo Polivalente ABC

Sala de Reuniones 2 1 Extintor Polvo Polivalente ABC

C. Limpieza 1 Botiquin Equipado

Vestibulo 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
1 Pulsador-alarma contraincendios
1 Boca de Incendios Equipada (B.I.E.)
1 Extintor de CO;

/Area Administrativa 3 Extintores Polvo Polivalente ABC

1 Pulsador-alarma contraincendios
1 Boca de Incendios Equipada (B.I.E.)

1 Extintor de CO;
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PLANTA SEGUNDA
ZONA EQUIPOS
Sala de Reuniones 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Vestibulo 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
1 Pulsador-alarma contraincendios
1 Boca de Incendios Equipada (B.I.E.)
1 Extintor de CO;
Pasillo Aula de Formacion 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Despacho Administrativo 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Sala de Reuniones 1 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Despacho 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Sala de Reuniones 2 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Paso a Area Administrativa 1 Extintor Polvo Polivalente ABC
Area Administrativa 3 Extintores Polvo Polivalente ABC
1 Pulsador-alarma contraincendios
1 Boca de Incendios Equipada (B.I.E.)
1 Extintor de CO;
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5.2. Medios Humanos.

En el vigente Plan de Prevencion de Riesgos Laborales del Ayuntamiento de Murcia, se indica que los Jefes de
Servicio serén los encargados de la implantacion de los Planes de Medidas de Emergencia en las dependencias
Municipales adscritas a Sus servicios.

En lo referente a medios humanos los jefes de Servicio seran responsables de la:

e Designacion de los equipos de emergencia y del personal encargado de los primeros auxilios por parte de
cada Servicio Municipal con personal adscrito en dichas dependencias y permanente actualizacion del
personal designado (al menos anualmente).

e Formacion de los componentes de los equipos (a través de la formacion que ofrece periddicamente el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales). Las Jefaturas de Servicio se encargaran de que todos los
componentes de los equipos de Emergencia realizan dicha formacion.

e Actualizacion, en su caso, de la formacion de los componentes de los equipos de emergencia.

e En caso de haber trabajadores de mas de un servicio municipal en dichas dependencias, los jefes de
Servicio se encargardn de coordinarse con el resto de responsables procurando que el listado de
trabajadores designados para la actuacion en caso de emergencia, se mantenga actualizado.

Los medios humanos disponibles para una posible emergencia en el centro de trabajo con trabajadores municipales,
se rellenaran por parte de la Jefatura de Servicio en el Anexo IV adjunto.
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MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS:

JEFE DE EMERGENCIA (Pagina 1 de 2)

CAPACIDADES Y FUNCIONES FORMACION

Tedrica.
«» Ostentara el mando total ante cualquier tipo de Realizara un curso de Prevencion de Incendios, donde se
emergencia. traten de forma general las causas del incendio,

propagacion, riesgos para las personas y bienes, asi

¢+ Tendra una capacidad de decision muy marcada. como el funcionamiento y actuacion de los Servicios
Publicos de Extincion de Incendios y Proteccion Civil.
+«» Entodo momento ante cualquier gestion que tenga

que realizar dentro del centro estara perfecta y Practica.

rapidamente localizable. Realizara extincion de incendios sobre fuegos reales
especificos de su zona, en poligonos de prueba
++ Se nombrard un sustituto para las ocasiones en que | preparados al efecto o en las instalaciones de la empresa

puede faltar del centro. si es factible, pero dirigidos por monitores cualificados.

Reciclaje.
% Tomara las medidas oportunas en colaboracién | Participara periédicamente en jornadas técnicas o

para que las practicas de extincién de incendios y | divulgativas sobre temas especificos de Emergencias.
los simulacros de evacuacion se lleven a cabo en
las fechas y condiciones previstas, de forma INFORMACION
disciplinada, con seguridad y a ritmo moderado.
Exigird rapidez al personal cuando éste esté | s

'0

Riesgos totales, generales y especificos que puedan

*,

suficientemente entrenado. existir en el lugar de trabajo.
++ Tendra conocimientos sobre las funciones de
«» Promovera reuniones periédicas con todos los prevencién y mantenimiento de los extintoresy
miembros de los diferentes equipos, donde se mangueras, detectores, etc.
traten de forma general las incidencias surgidas, en | < Conocera las fuentes de suministro de energfa,

las diferentes inspecciones. depésitos de combustibles, etc.
+¢+ Tendra conocimientos sobre las empresas
colindantes y sus procesos de trabajo.

>
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MEDIOS HUMANOS DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS:

JEFE DE EMERGENCIA (Pagina 2 de 2)

ACTUACION EN SITUACION DE EMERGENCIA

General.

¢ Si detecta un incendio lo comunica al teléfono de los bomberos, dard la sefial de alarma por el procedimiento
establecido: verbal o alarma cuando y donde exista, etc.

¢ Atacara el incendio con el medio de proteccién mas cercano.

e Ante la llegada de los equipos de intervencion, cesara en su actuacion, a partir de ese instante actuara de
acuerdo a sus misiones especificas.

Especificas.
e Seraelresponsable de la Emergencia

¢ Una vez recibida la comunicacion de situacion de emergencia, acude con prontitud al Centro de Control previsto
dentro de las instalaciones del Lugar de Trabajo.

¢ Espera la informacion que le facilite el Jefe de Intervencion.

e Enfuncion de esta informacion valorara y decidira:

¢ Situacidn controlada.
- Dalas instrucciones al Jefe de Intervencidn, para que organice el reintegro a sus puestos de trabajo de
todos los componentes de los Equipos de Intervencion, que hayan sido alertados.
- Recibe la informacién de las Emergencias surgidas.
- Prepara un informe al respecto.

e Situacién no controlada.

- Continuara en el Centro de Control, durante la Emergencia.

- Siprocede, recabara ayudas de los Servicios de Bomberos.

- Saldrd a recibir e informar a los servicios Publicos de Extincion, cediéndoles el Mando de la
Emergencia.

- Sila situacion lo requiere, ordena la Evacuacion Parcial o General de las instalaciones.

- En el exterior se concentra en el Centro de Control, recibiendo por parte de los miembros / jefes de los
Equipos de Alarma y Evacuacion el recuento de la plantilla.

- Ante la falta de algin miembro de la plantilla lo comunicara al Mando de la Emergencia externa.

- Unavez finalizada la Emergencia, recabaréa informacion de las incidencias surgidas.

- Preparara un informe al respecto.
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6. POSIBLES SITUACIONES DE EMERGENCIA

Analizadas las circunstancias habituales de las instalaciones municipales se considera razonable contemplar las
siguientes actuaciones de emergencia:

¢ EMERGENCIA MEDICA.
¢ EMERGENCIA POR INTOXICACION PRODUCTO TOXICO
¢ EMERGENCIA DE INCENDIO

¢ EVACUACION DEL CENTRO POR CUALQUIER CIRCUNSTANCIA

Fecha de impresién: Miércoles, 16 de Febrero de 2022 14:23 Pagina 22 de 57




Fecha documento: 16 de Febrero de 2022
FIRMADO

1.- JEFE DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, ANTONIO JESUS MARTIN UGEDO, a 16 de Febrero de 2022

suGj7+BNIzt-311ycEnkY6RcM2b9aExJO8wWFfYg

Copia auténtica. Mediante el codigo impreso puede comprobar lavalidez de lafirmaelectronicaen la URL:

http://sede.murcia.es/verifirma

AYUNTAMIENTO DE MURCIA PLAN DE MEDIDAS DE EMERGENCIA.

Murcta SERVICIO DE PREVENCION CENTRO DE INICIATIVAS Feche: febrero 2022
MUNICIPALES Péagina 21 de 54.

7. PLAN DE ACTUACION FRENTE A EMERGENCIAS MEDICAS

Siempre que acontezca una emergencia médica, se actuara de la siguiente forma:

o Si se trata de un accidente menor que la persona encargada de los primeros auxilios pueda solucionar, éste

realizard las primeras curas con el fin de minimizar las consecuencias (pequefios vendajes, inmovilizaciones,
compresiones en caso de hemorragias,...).

o Sifuera necesaria la actuacién del personal sanitario cualificado, se acompafiara al accidentado al centro de la

Mutua de Accidentes de Trabajo mas préximo o al centro médico mas proximo con vehiculos propios, transporte
publico 0 ambulancia en funcion de la gravedad

o Sise trata de un accidente grave:

1. imponer calma y orden en el lugar del accidente
2. sihay mas de una persona accidentada, atender al que parezca mas grave
3. examinar al accidentado y valorar su situacion:
o verificar la consciencia
o verificar la respiracion
o verificar la circulacion
o verificar la existencia de hemorragias severas
4. avisar al servicio de urgencias correspondiente (teléfono 112), indicando de forma clara y precisa:
¢ el mecanismo de produccion del accidente
¢ lagravedad del mismo
e cuantas personas estan involucradas
e cuando se ha producido
e lasituacion exacta del accidente
5. no mover al accidentado si es posible
6. abrigar al accidentado y aflojar su ropa esperando la llegada de los equipos sanitarios
7. no darle bebida ni comida
8. buscar cualquier informacion de tipo médico en forma de chapa, tarjeta,...de ALERTA MEDICA

Se recomiendan a continuacion normas de actuacion para casos especificos de emergencias medicas:
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Quemaduras

Toda quemadura requiere atencion médica excepto si se trata de una quemadura superficial con una superficie menor de 2 cm.

® Enfriar la quemadura inmediatamente colocando la zona afectada bajo un chorro de agua fria, durante un minimo de 10 minutos. No aplicar

ningdn producto comercial o casero sobre la quemadura

® Sila quemadura es extensa, cubrirla con toallas, pafiuelos, sdbanas que estén siempre LIMPIOS vy trasladarla urgentemente a un centro

sanitario

® sise trata de una quemadura por productos quimicos o liquidos hirvientes, quitar inmediatamente las ropas impregnadas.

Cuerpos extrafios en los ojos
® lavado ocular con suero fisiolégico o en su defecto, agua abundante
® nunca frotar los 0jos ni echar colirios
® nunca se debe tratar de sacar nada que parezca estar enclavado o incrustado en la superficie del ojo. Se debe cubrir el ojo con un apésito

estéril y trasladarlo a un centro sanitario.

Fracturas

Ante la duda, actuar como si hubiese fractura
® no hay que mover al accidentado sin antes inmovilizar la fractura

® se inmoviliza la fractura en la misma posicién en la que nos la hemos encontrado, abarcando el hueso 6 huesos rotos y las articulaciones

adyacentes
® silafractura es abierta, cubrirla con apdsitos estériles antes de inmovilizarla
® si sospechamos fractura de la columna vertebral, no se puede mover al accidentado. Requiere traslado urgente

® trasladar de inmediato.

Luxaciones y esguinces
® inmovilizar la zona mediante vendaje compresivo o cabestrillo
® silalesion tiene menos de 48 horas, aplicar frio
® mantener el reposo y elevar la zona afectada

® acudir a un centro sanitario.
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Heridas
® sila herida es sangrante, presionar directamente sobre la herida para detener la hemorragia
® lavarse cuidadosamente las manos para limpiar la herida.

® limpiar la herida con suero fisioldgico si es posible, secandola con gasas desde el centro a la periferia. Pincelarla con un antiséptico no

coloreado

® sila herida necesita ser suturada o tiene un aspecto muy sucio, se debe limpiar solamente, cubrirla con apdsitos limpios, sujetarlos y acudir

un centro sanitario
® no olvidar la vacunacion contra el tétanos

® no utilizar nunca encima de las heridas algodén, pafiuelos o servilletas de papel, alcohol yodo o lejia.

Hemorragias
® aplicar presion con la mano directamente sobre la herida de forma constante durante 10 minutos

® conseguir ayuda médica.

Electrocuciones

® aplicar las medidas bésicas de reanimacion y trasladar al accidentado al hospital més cercano.

Pérdida de consciencia
® colocar al accidentado tumbado en el suelo boca arriba, con la cabeza ladeada y las piemas elevadas
® mantenerlo en reposo absoluto, aflojando cualquier prenda de vestir que le oprima

nunca dar de comer ni de beber a una persona inconsciente.

Convulsiones
® no tratar de sujetar a la persona
® apartar los objetos de alrededor para evitar lesiones
® colocar una prenda, unos cojines o cualquier otro objeto que sirva de aimohadilla debajo de la cabeza
® i se puede, aflojar con cuidado cualquier prenda ajustada alrededor del cuello y/o cintura

® cuando acabe el ataque, colocar a la persona en posicion lateral de seguridad y explorarla buscando posibles lesiones.

Fecha de impresién: Miércoles, 16 de Febrero de 2022 14:23 Pagina 25 de 57




Fecha documento: 16 de Febrero de 2022
FIRMADO

1.- JEFE DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, ANTONIO JESUS MARTIN UGEDO, a 16 de Febrero de 2022

suGj7+BNIzt-311ycEnkY6RcM2b9aExJO8wWFfYg

Copia auténtica. Mediante el codigo impreso puede comprobar lavalidez de lafirmaelectronicaen la URL:

http://sede.murcia.es/verifirma

PLAN DE MEDIDAS DE EMERGENCIA.

% AYUNTAMIENTO DE MURCIA

Murcia SERVICIO DE PREVENCION CENTRO DE INICIATIVAS Fecha: febrero 2022
MUNICIPALES Pégina 24 de 54.

Y en cualquier caso, nunca realizaremos las actuaciones descritas a continuacion:

NUNCA

o NUNCA mover a un herido sin antes habernos dado cuenta de sus lesiones

o NUNCA tocar y/o hurgar en las heridas

e NUNCA despegar los restos de vestidos pegados a la piel quemada ni abrir las ampollas

o NUNCA dar alimentos o liquidos a trabajadores inconscientes o heridos en el vientre

o NUNCA poner torniquetes, si no es absolutamente indispensable

o NUNCA poner almohadas, levantar la cabeza o incorporar a los que sufran desvanecimientos
o NUNCA tocar la parte de las compresas que ha de quedar en contacto con las heridas

o NUNCA tocar a un electrocutado que esté en contacto con el cable

e NUNCA poner los vendajes excesivamente apretados
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8.- PLAN DE ACTUACION EN CASO DE DERRAMES O INTOXICACIONES CON PRODUCTOS
PELIGROSOS

Este riesgo estd presente siempre que existan almacenamientos y transporte de sustancias que, por sus
caracteristicas de combustibilidad, inflamabilidad, toxicidad, irritabilidad, impacto ambiental, etc., puedan originar en
caso de vertido accidental, dafios fisicos a personas, medio ambiente o instalaciones.

La respuesta a este tipo de emergencias vendra determinada por la naturaleza del producto, cantidad derramada,
contencion del derrame, etc., estableciéndose en cada caso las medidas oportunas a adoptar.

El Servicio correspondiente dispondra de todas las Hojas de Seguridad Quimica de los productos utilizados. Con ellas
confeccionara un estudio de las condiciones de almacenamiento, manipulacion, Equipos de Proteccion Individual a
utilizar y, principalmente, para el caso que nos ocupa: riesgos en caso de incendio, y actuaciones de primeros auxilios.

Los datos referentes a los riesgos asociados a los productos quimicos utilizados en caso de incendio, deben quedar a
disposicion de los equipos de intervencion y/o bomberos.

Si ha ocurrido un derrame o vertido accidental se actuar& conforme a lo establecido en la Hoja de Seguridad Quimica
(HSQ) correspondiente. En cualquier caso, si la cantidad es importante, se evacuaré el local donde haya ocurrido el
incidente y se recogerd el vertido siguiendo las instrucciones de la HSQ, tomando siempre las debidas precauciones
respecto a la ventilacién adecuada del recinto y los cuidados respecto a la produccion de llamas o chispas si se trata
de un producto inflamable. Si el producto tiene un riesgo asociado especial y se ha contratado un gestor para ellos, se
pondra en contacto con éste para su intervencion inmediata.

Si en el lugar del accidente hay victimas, intoxicados por inhalacién o ingestion, se procedera a eliminar, si es posible,
la fuente de dafio, se trasladara de inmediato al accidentado a un lugar ventilado o al servicio médico mas cercano, se
tomara los datos del producto sospechoso de ser el agente causante del accidente y se pondra en contacto con el
servicio de informacion toxicologica (ver teléfono en el anexo 7 de este informe) y se seguiran las instrucciones que el
interlocutor determine. A continuacion se recogen las reglas de actuacion basicas a aplicar:

En caso de existir sospechas 0 evidencia de que se ha producido una intoxicacion por productos quimicos, deben
seguirse las siguientes normas:

1. Avisar inmediatamente al médico o trasladar al accidentado a un hospital o a la clinica mas préxima. En
ambos casos debe mostrarse a los facultativos la etiqueta o el envase del producto causante de la
intoxicacién, e intentar facilitar al médico la mayor informacién posible sobre el accidente.

2. Silo permiten sus lesiones, no se aprecian roturas, y no se tiene necesidad de respiracion boca a boca o
masaje cardiaco, se trasladara a un lugar seguro, se colocara tumbado de lado y con la cabeza més baja
que el cuerpo, y arropado con una manta.

3. Aplicar mientras tanto los primeros auxilios segun las necesidades del accidentado:
¢ Si el material se ha derramado sobre la piel o la ropa, quitar ésta y lavar las partes afectadas con

abundante agua y jabon, evitando frotar violentamente la piel para no producir erosiones que faciliten
la absorcion del toxico.
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¢ Si el producto ha entrado en los ojos, lavar éstos con abundante agua limpia, al menos durante 15
minutos.

¢ Sielaccidentado estéa consciente hay que preguntarle por su estado, por la causa de su situacion, qué
le duele y qué otras sensaciones tiene.

¢ Si esta inconsciente, observar el mantenimiento del latido del corazén y la respiracion espontanea. Si
no hay latidos habrd que dar inmediatamente masajes cardiacos. Si no hay respiracion habra que
forzarla con el método boca a boca.

¢ En casos de ingestion no provocar el vomito salvo que la etiqueta del producto indique lo contrario. Si
se recomienda éste, hacerlo solamente en los casos en que el paciente permanezca consciente. No dar
nunca de beber a persones que hayan perdido el conocimiento.

En todos los puntos donde se almacenan o manipulan productos quimicos se colocara un cartel en el que se indique
o siguiente:

SERVICIO NACIONAL DE INFORMACION TOXICOLOGICA DE MADRID, SERVICIO
PERMANENTE 24 HORAS. TELEFONO 912620420 (ATENCION DE CONSULTAS SOBRE
INTOXICACIONES CON PRODUCTOS DOMESTICOS Y FITOSANITARIOS EN GENERAL).

Siempre que se utilice este servicio, se debera facilitar:

Tipo de accidente, localizacion y consecuencia (escape, derrame, contacto con producto, incendio, etc.).
De qué producto se trata.

Cudl es la situacion.

Autoridades de seguridad o sanitarias que actdan y, si es posible sus niimeros de teléfono.

Posible riesgo.

Nombre de las personas afectadas.

Nombre de la persona que realiz6 el contacto y nimero de teléfono para facilitarles informacién posterior.
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9. PLAN DE ACTUACION FRENTE A EMERGENCIA DE INCENDIOS

Cuando se produzca una situacion de emergencia por incendio, sera obligatorio avisar a los trabajadores designados
como pertenecientes al Equipo de Intervencion. Los integrantes de dicho Equipo actuaran -con su buen criterio y
conocimientos- con los medios propios y determinaran la situacién de emergencia (conato, emergencia parcial o

general.

En uno de los Anexos se recogen algunas normas basicas de comportamiento ante la presencia de un incendio en el

centro de trabajo.

El esquema de actuacion general frente a emergencias de incendios, seglin sea el tipo de incendio que se presente, es

el que se expresa a continuacion:

DETECCION
EMERGENCIA

PUESTA EN

MARCHA DEL PLA
DE EMERGENCIA

Y

EMERGENCIA
MEDICA

Y

EMERGENCIA DE
INCENDIOS

Y

ACTUACION DE
PRIMEROS

AUXILIOS CONATO

ACTUACION ANTE

Y

ACTUACION ANTE
EMERGENCIA

PLAN DE

EVACUACION
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9.1. Plan de actuacion ante un Conato de incendio

Generalmente, un incendio de este tipo es rapidamente extinguible, bien por la aplicacion de un extintor portatil o
simplemente por la separacion del material combustible, que puede ser realizado por cualquier trabajador del centro
municipal con una minima formacion.

Siempre que exista este tipo de incidencia, aunque sea conato, se avisara de forma inmediata al 112 o al Servicio de
Bomberos (080).

Si el conato de incendio sobrepasara dicha condicion o no pudiera ser controlado adecuadamente, deberia seguirse el
Plan de actuacion siguiente.

9.2. Plan de actuacion ante una Emergencia parcial

Ante un incendio que no tenga consideracion de “conato”, se avisara de forma inmediata al 112 o al Servicio de
Bomberos (080), seguidamente se tratard de combatir dicha emergencia. En caso de no alcanzar en una primera
intervencion el control del fuego, sino que por el contrario adquiera mayor severidad, se pondra en marcha el plan de
evacuacion.

9.3. Plan de actuacion ante una Emergencia general

Se produce cuando hay un incendio de gran extension o severidad o bien por el buen criterio del responsable de la
Emergencia, al estimar una potencial peligrosidad o dificil control con los medios propios del centro municipal. En esta
se debera actuar de la siguiente forma:

1. Se daré orden de aviso al 112 o al Servicio de Bomberos (080). En el Anexo V se indica la relacién de los
teléfonos de interés.
2. Pondré en marcha el plan de evacuacion
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9.4. Aviso al 112 o al Servicio de Bomberos (080)

En el caso de que ante una emergencia de incendio sea necesario dar aviso al Servicio de Bomberos, la persona
encargada de realizar dicha llamada, no debe perder los nervios e indicar claramente los siguientes datos:

Centro: CENTRO DE INICIATIVAS MUNICIPALES

Direccion completa: CTRA. CHURRA, 96, 30.007 (MURCIA)
Latitud: 38.004083

Coordenadas GPS: Longitud: -1.133758

Teléfono : 968 27 21 67

Persona de contacto; La que se designe en el apartado 5.2 (ANEXO IV)

Si conoce la situacion indiquela (sustancias peligrosas, tamafio del incendio, accidentados, etc.)

AL FINAL LE INDICARAN QUE CUELGUE EL TELEFONO Y NO SE RETIRE PARA COMPROBARLE LA
LLAMADA.
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10. PLAN DE EVACUACION

RECORRIDOS DE EVACUACION:
Los flujos de evacuacion se distribuiran, salvo causa mayor, de acuerdo a los recorridos de evacuacion reflejados en
los planos adjuntos.

Antes de proceder a la evacuacion se intentara, en la medida de lo posible, realizar las siguientes comprobaciones:

> Ruta de evacuacion expedita (libre de obstaculos).
> Giros a realizar y estrechamientos.

> Puntos de afluencia de evacuados.

CRITERIOS DE PRIORIDAD:

En funcién de la proximidad al riesgo:
1. Ocupantes de las areas afectadas.
2. Ocupantes de las &reas adyacentes.
3. Plantas superiores (si fuera el caso), en orden ascendente.
4. Resto de dependencias.

Importante: En cualquier caso, como norma general de actuacion, se debera tener en cuenta que en todo caso debera
primar el interés colectivo sobre el individual.

METODOLOGIA DE EVACUACION:
Preparativos previos:

El Jefe de la Emergencia valorard, en funcion de las informaciones recibidas (bien mediante informe verbal del Jefe
de Intervencion o por comprobacion directa "in situ"), la magnitud del siniestro, decidiendo, en su caso, si sera
preciso proceder a la evacuacion parcial de la zona, planta o edificio afectados o general, de la totalidad del Centro.

Para ello El Jefe de la Emergencia debera tener en cuenta el siguiente criterio:

> Contingencia leve o facilmente controlable: Evacuar la zona afectada a una zona contiguay con
garantias.
> Contingencia grave o evacuacion preventiva de la planta: Evacuar la zona afectada directamente

al exterior (area de reunion exterior) o areas alternativas.

Al Jefe de la Emergencia corresponde, asimismo, ordenar, cuando sea preciso, la movilizacion de parte del
personal de las &reas no afectadas a las areas que precisen ayuda en la evacuacion.
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Transmision de instrucciones:

EL Jefe de la Emergencia valorard la urgencia en el desalojo, procediendo a transmitir la orden de evacuacion
empleando uno de los dos métodos citados con anterioridad:

» Evacuacion sin urgencia: La orden de evacuacion la transmitir&n (de viva voz, o mediante los sistemas de
telefonia interior disponibles) los integrantes de los equipos de Alarma y Evacuacion. La transmision de la
alarma se realizard siguiendo el orden y prioridades establecidos por el Jefe de Emergencia, el Jefe de
Intervencion y los Integrantes del Equipo de Intervencion, bien para desalojar las zonas afectadas o
preparar otras ante su posible evacuacion.

»  Evacuacién con urgencia: En este caso se utilizaran medios expeditivos y redundantes de aviso general.

Importante: En todos los casos en los que exista tiempo para preparar la evacuacion, las comunicaciones deberan
realizarse de forma discreta.

Centralizacion de informacion:

Al objeto de centralizar el control de las actuaciones y comunicaciones, Jefe de la Emergencia deberd situarse proximo
al lugar establecido como Centro de Control.

El Jefe de la Emergencia comprobara que se han realizado los avisos a las ayudas internas y externas necesarias:

> Equipo de primeros auxilios: ante la existencia (0 en prevision) de personas accidentadas.
> Equipo de Evacuacion: cuando sea preciso proceder a la evacuacion (parcial o total) de las
instalaciones y la concentracion de sus ocupantes en el punto de reunion.

> Servicio de Bomberos: en caso de incendio, explosion, inundacion, etc.

> Policia Local, Policia Nacional o, en su caso, Guardia Civil: Contingencias que precisen la intervencion de
las Fuerzas de Seguridad (ej.: amenaza de bomba).

> Ambulancias: cuando sea preciso proceder al traslado de accidentados.

Actuaciones:

> Trabajadores de las zonas afectadas: Recibido el aviso de evacuacion, los integrantes del Equipo

de Alarma y Evacuacion, procederan a la evacuacion de los ocupantes hacia las zonas de seguridad
determinadas por el Jefe de la Emergencia, siguiendo los principios establecidos en el apartado Metodologia
de Evacuacion.

Una vez evacuada la zona, se informara al Responsable del Area Afectada quien, a su vez, informard al Jefe de la
Emergencia.

» Trabajadores de zonas no afectadas a los que se solicite ayuda: En caso de peticion de ayuda, los
trabajadores de las zonas no afectadas se desplazaran a las zonas donde se requiera su ayuda, colaborando en
el proceso de evacuacion. Realizada su funcion, y salvo instrucciones distintas del Jefe de Intervencion,
retornardn a su lugar de trabajo y permaneceran alerta.

» Trabajadores de zonas no afectadas a los que se comunique permanezcan alerta: Se organizarén entre siy
se prepararan para una posible evacuacion, procediendo a evacuar o a restablecer la actividad normal, en funcion
de las instrucciones que se reciban del Director del Plan de Actuacion en Emergencia.

> Responsable de Comunicaciones: Permanecera al frente de la Central de Comunicaciones (Centralita
del Centro), preferiblemente en el Centro de Control, realizando las llamadas interiores y exteriores que sean
precisas durante el desarrollo de la emergencia y siguiendo en todo momento las instrucciones del Jefe de la
Emergencia.

Fecha de impresién: Miércoles, 16 de Febrero de 2022 14:23 Pagina 33 de 57




Fecha documento: 16 de Febrero de 2022
FIRMADO

1.- JEFE DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, ANTONIO JESUS MARTIN UGEDO, a 16 de Febrero de 2022

suGj7+BNIzt-311ycEnkY6RcM2b9aExJO8wWFfYg

Copia auténtica. Mediante el cédigo impreso puede comprobar lavalidez de lafirmaelectronicaen la URL:

http://sede.murcia.es/verifirma

AYUNTAMIENTO DE MURCIA PLAN DE MEDIDAS DE EMERGENCIA.

Murcta SERVICIO DE PREVENCION CENTRO DE INICIATIVAS Feche: febrero 2022
MUNICIPALES Péagina 32 de 54.

Nota: El Responsable de Comunicaciones estara en posesion del listado actualizado de nimeros de emergencia,
tanto interiores como exteriores.

> Responsable de Mantenimiento: Se presentara en el Centro de Control poniéndose a disposicion del Jefe
de la Emergencia en prevision de que resulte necesario proceder al corte de alguno de los suministros del edificio
(electricidad, gas, agua, etc.).

Nota: El Responsable de Mantenimiento deberd estar localizable durante su jornada laboral, por lo que dispondra de
un intercomunicador inalambrico.

> Responsable del Recuento de Evacuados: Se presentara en el Centro de Control poniéndose a
disposicién del Jefe de la Emergencia. Si el Jefe de la Emergencia decreta la evacuacion, parcial o general, de los
ocupantes hacia el punto de reunion, informara de inmediato al Responsable de Recuento de Evacuados, que se
dirigira a dicho punto llevando consigo el listado actualizado de usuarios y trabajadores del Centro.

Nota: EI Responsable del Recuento de Evacuados deberd estar localizable durante su jornada laboral, por lo que
dispondra de un intercomunicador inaldmbrico y estara en posesion del listado actualizado de usuarios y trabajadores
del Centro.

» Responsable de Primeros Auxilios: Se presentara en el Centro de Control poniéndose a disposicion del Jefe de
la Emergencia en prevision e posibles accidentados. La atencion de los accidentados leves se realizara, siempre
que sea posible, en un lugar determinado con anterioridad, procediendo a su traslado a dicho lugar por los
integrantes de los Equipos de Alarma y Evacuacion. Cuando por la gravedad del accidentado no sea posible
proceder a su traslado a la Sala de Curas, uno de los Socorristas se desplazarg, si asi se lo ordena el Jefe de la
Emergencia, al lugar del accidente.

Nota: Si es el Socorrista el que debe desplazarse al lugar del accidente, en ningln caso lo hara sin haber informado
antes al Jefe de la Emergencia, dicho traslado nunca se hara en solitario, realizdndose siempre en compafiia de un
segundo trabajador (integrante del Equipo de Intervencion, si es posible).

Nota: El Responsable de Primeros Auxilios debera estar localizable durante su jornada laboral, por lo que dispondra de
un intercomunicador inalambrico.

> Equipo de Intervencion: Durante la evacuacion los integrantes del Equipo de Intervencion concentraran
sus esfuerzos en el control de la emergencia (amenaza de bomba, paquete sospechoso, incendio) siguiendo las
instrucciones recibidas de el Jefe de la Emergencia a través del Jefe de Intervencion. Durante dichas tareas
deberén extremar las precauciones, evitando correr riesgos innecesarios y trabajando, siempre que sea posible,
en equipos de al menos dos trabajadores.

En caso de cese en las labores de intervencion, por estimar el Jefe de la Emergencia que su presencia en el
punto de intervencidn no resulta necesaria, 0 bien resulta excesivamente peligrosa, los integrantes del Equipo de
intervencion procederan a la evacuacion de las areas afectadas, siguiendo las instrucciones del Jefe de
Intervencion y colaborando en el desalojo de las instalaciones con los integrantes del Equipo de Alarma y
Evacuacion.

Una vez en el exterior de los locales, los integrantes del Equipo de Intervencion se responsabilizaran de
establecer los mecanismos necesarios para el control de accesos a las areas o edificios afectados, solicitando, si
fuera precisa, a colaboracién de otros trabajadores del Centro para la realizacion de dichas tareas.
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> Concentracion en el punto de reunion:

Hasta el control de la situacion, el Equipo de Alarma y Evacuacién atendera a los ocupantes evacuados en el
punto de reunion.

Cada uno de los miembros procedera al recuento de los compafieros, e informando de inmediato al responsable
del recuento de evacuados, para la identificacion y localizacion de posibles personas rezagadas o extraviadas.

> Comprobacion de zonas evacuadas:

Si la situacidn lo permite, el responsable (0 responsables) de las zonas evacuadas, procederd, antes de
abandonar las mismas, a su comprobacion, para garantizar que no existen personas rezagadas o atrapadas en el
interior de las mismas.

> Remision de la gravedad y fin de la emergencia:
Periddicamente, el Jefe de la Emergencia procedera a reevaluar la situacion. Controlada la emergencia ordenara
restablecer la actividad ordinaria de forma gradual.

> Llegada de los servicios de ayuda exterior:

Ala llegada de los Servicios de Ayuda Exterior el Jefe de la Emergencia les recibird, erigiéndose como interlocutor
Unico, informandoles sobre las caracteristicas de la situacién, estado e la evacuacion, areas afectadas, accesos
disponibles, etc., y entregandoles los planos del Centro.

En ese momento, el Jefe de la Emergencia les cedera el mando y control de las operaciones. Todos los miembros
del personal se pondrén a disposicion de los Servicios de Ayuda Exterior, si éstos asi lo requieren.

> Informacion al exterior:

Se elaborar, lo antes posible, un listado de afectados (sin difundir su nombre hasta haber obtenido la autorizacion
correspondiente por escrito, bien de forma directa o a través de sus familiares).

Salvo instrucciones expresas de estamentos superiores, corresponderd al Jefe de la Emergencia facilitar la
informacion a los medios de comunicacion, en tales casos, la informacion facilitada sera de caracter general, con
datos sobre el nimero de afectados y su estado, cuidados que reciben.
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Diagrama de flujo: evacuacion:

El JEFE DE LA EMERGENCIA (0 en su defecto el responsable a cargo en el centro)
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11. IMPLANTACION DE LAS MEDIDAS DE EMERGENCIA

El Servicio de Prevencion Municipal sera el responsable de hacer llegar a todas y cada una de las Jefaturas
correspondientes a las que afecte por tener trabajadores adscritos a dicho centro de trabajo, el presente documento,
asi como de asesorar e informar aquellas dudas que puedan surgir sobre el contenido del mismo en sus aspectos
técnicos.

Las Concejalias y Jefes de Servicio responsables de este centro, impulsaran y mantendran actualizada la implantacion
del Plan de Medidas de Emergencia, contando para ello con el personal designado para emergencias, y el
asesoramiento del Servicio de Prevencion Municipal, estando obligados a participar en su aplicacion y buen
funcionamiento todos los estamentos del centro de trabajo: Jefaturas de los Servicios Municipales, mandos
intermedios y empleados municipales, asi como la realizacion de simulacros periodicos, preferentemente con caracter
anual.

El Plan de Medidas de Emergencia se actualizaré periddicamente, siempre que se produzcan cambios relevantes en la
dependencia de que se trate, que deberan ser comunicadas por los Servicios Municipales al Servicio de Prevencion de
Riesgos Lahorales.

La implantacion de las medidas de emergencia supone, en los Centros de Trabajo, lo siguiente:

1.- Distribucién del Plan de Medidas de Emergencia de la dependencia a todo el personal adscrito a la
misma (los Planes de Medidas de Emergencia se encuentran disponibles en la Intranet en el
apartado RLA Riesgos Laborales)

2.- Designacion de los equipos de emergencia y del personal encargado de los primeros auxilios por
parte de cada Servicio Municipal con personal adscrito y permanente actualizacion del personal
designado (al menos anualmente).

3.- Formacion de los componentes de los equipos (a través de la formacion que ofrece anualmente el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales). Las Jefaturas de Servicio se encargaran de que
todos los componentes de los equipos de Emergencia realizan dicha formacion.

4.- Revision periddica del Plan de Medidas de Emergencia siempre que se produzcan cambios
relevantes en la dependencia de que se trate, que deberan ser comunicadas por los Servicios
Municipales al Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.

5. Actualizacion, en su caso, de la formacion de los componentes de los equipos de emergencia.

6.- Realizacion de un simulacro de evacuacion, como minimo una vez al afio, organizada por cada
Servicio Municipal.

Los Servicios Municipales se encargaran de la realizacion de simulacros periddicos en los que participe el personal
designado para la emergencia. En el caso de edificios con personal de méas de un Servicio Municipal, la realizacion de
simulacros se llevara a cabo coordinada por el Jefe de la Emergencia del Edificio.

Cada vez que se realice un simulacro, con carécter previo, se avisaré a los servicios de emergencias (112) y se
cumplimentara el parte denominado “ACTA DE EVALUACION DE RESULTADOS” que figura en el ANEXO Ill.
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Ademas de lo anterior, se debe:

> Colocar en lugar visible, junto al botiquin, las indicaciones sobre actuaciones médicas (que deben llevar a
cabo solo personal con formacion) recogidas en el punto 7 del presente informe.

> Preparar una copia del presente documento, que debe quedar en el centro de trabajo, en un lugar
localizado y accesible.

> Colocar en lugar visible, junto al botiquin, en zona de centralita o recepcion el listado de teléfonos que se
adjuntaen el anexo .

» Colocar igualmente en lugar visible (al menos una copia en la zona de acceso de ciudadanos) las
indicaciones que deben acometer los trabajadores y cualquier persona ajena a la instalacion, las indicadas
enelanexo ll.

> Entregar a la persona responsable de centralita, copia de las actuaciones que debe ejecutar como

operador, asi como copia de la actuacion especifica de "en caso de aviso de bomba", ver anexo II.
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12. MEDIDAS TECNICAS DE MEJORA DE LA DEPENDENCIA

En la visita efectuada a las dependencias del centro de trabajo definido en el apartado 0.1, el dia 19 de octubre de 2021
con motivo de la toma de datos para la realizacion del presente informe, se observaron algunos aspectos mejorables
en la dependencia, que se relacionan a continuacion:

» Aumentar la sefializacion indicativa de los recorridos de evacuacion, que resulta insuficiente en algunas
zonas.

» Revisar el funcionamiento de los detectores de humos y de la alarma de incendios en general.

» Comprobar periédicamente el correcto funcionamiento de la iluminacion de emergencia el dia de la visita no
funcionaban algunas de ellas.

> Dotar de la iluminacion de emergencia a las estancias que no dispongan de ella. Todas las dependencias
(que son origen de evacuacion) deben estar dotadas de iluminacion de emergencia, incluyendo los aseos., €l
dia de la visita faltaba iluminacién de emergencia en la puerta de salida trasera de emergencia (S2 segun
plano) y en despachos que se han modificado de la segunda planta.

» Sefializar la existencia de botiquin de Primeros Auxilios en el vestibulo y colocar cartel de sefalizacion en su
ubicacion.

> Colocar el extintor existente en el cuarto de limpieza de la primera planta en otra ubicacién mas accesible,
como por ejemplo la sala de reuniones y sefializarlo adecuadamente.

> Sihien el nimero de extintores colocados se considera suficiente, es aconsejable colocar un extintor a mitad
del pasillo en planta 22, ya que hay un recorrido lineal de casi 30 metros entre extintores.

La Jefatura del Servicio del cual depende esta dependencia, deberd proceder a su subsanacién a la_mayor
brevedad posible, o bien establecer un plan de accién encaminado a dar solucion a estas deficiencias.

PROTOCOLOS DE SEGURIDAD:
> Se adoptara un protocolo de seguridad de forma que se garantice que todas las puertas de emergencia y
de evacuacion se encuentran abiertas y sin condena de ningun tipo.
> Los extintores seran siempre visibles, dejandolos exentos de obstaculos que impidan su perfecta
visualizacion.
> Todas las salidas de emergencia y recorridos de los pasillos de evacuacion y en especial las salidas de los
salones de actos, se despejaran y quedaran totalmente libres de obstaculos, con el fin de facilitar la salida del local
en caso de emergencia.
> Siempre que se organicen cursos, charlas, actividades de todo tipo, tanto en aulas como en salones de

actos, se indicara a los asistentes de forma previa al inicio de cualquier actividad, cuales son las salidas de
evacuacion del local.

> Igualmente, se adoptara el siguiente protocolo de seguridad “Siempre que se organicen actividades en el
Salon de Actos que impliquen la colocacién de asientos moviles, estos se colocaran dejando un pasillo central y
dos pasillos laterales de anchura minima de 1,2 metros”.
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13. CONCLUSIONES

Una vez implantado el presente plan de actuacion ante situaciones de emergencia de acuerdo a la obligacion legal
recogida en el articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales, por parte de cada Jefatura de Servicio
se debera comunicar al Servicio de Prevencién del Ayuntamiento de Murcia cualquier circunstancia en los centros de
trabajo que haga necesaria la actualizacion o revision del plan, siendo este por tanto un documento abierto a futuras
revisiones como asi ha quedado recogido en puntos anteriores.

AYUNTAMIENTO DE MURCIA

SERVICIO DE PREVENCION MUNICIPAL

D. Antonio Jesus Martin Ugedo D. Antonio Valdelvira Nadal

Jefe de Servicio de Organizacion y Prevencion de Riesgos

Laborales Ingeniero Técnico Municipal
Técnico Superior en Prevencion, Seguridad en el Trabajo Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales
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ANEXO |

Teléefonos de interés
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1.- Teléfonos de ayuda exterior

SERVICIOS DE AYUDA EXTERIOR

CENTRO COORDINADOR DE EMERGENCIAS: 112
SERVICIO DE BOMBEROS: 080
POLICIA LOCAL: 092 POLICIA NACIONAL: 091
MURCIA: 968.358.750 MURCIA: 968.355.414
GUARDIA CIVIL: 062 PROTECCION CIVIL:
) 968.366.900
MURCIA: 968.234.565 REGION DE MURCIA:
080
968256066
BOMBEROS MURCIA 968256088 SERVICIO MUNICIPAL DE 968.358.600
(CENTRALITA DE BOMBEROS INFANTE) EXTENSIONES, PROTECCION CIVIL EXT.3885, 3887
3950/3951/59101/
59102
SERVICIO MUNICIPAL DE PREVENCION | 968.358.600 SERVICIO DE PREVENCION 968,275,428
DE RIESGOS LABORALES EXT. 51205 EXTERNO (CUALTIS SLU): T
CENTRO ASISTENCIAL IBERMUTUAMUR: 968.394.000
HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA ARRIXACA: 968.369.500
URGENCIAS 968.369.511
HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA: 968.369.000
SERVICIO DE INFORMACION TOXICOLOGICA 915.620.420

El Responsable de Comunicaciones debera conocer e indicar los siguientes datos:

Nombre de la Empresa: Ayuntamiento de Murcia

Direccién completa: CTRA. DE CHURRA, 96, 30.007 (MURCIA)
Latitud:38.004083

Coordenadas GPS: Longjtud:~1.133758

Teléfono: 968 27 21 67

Si conoce la situacion indiquela (productos que se queman, tamafio del incendio, nimero de personas accidentadas,
etc.)
NUNCA SEA EL PRIMERO EN COLGAR EL TELEFONO,

PREGUNTE SI SE REALIZARA UNA LLAMADA DE CONFIRMACION
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ANEXO I

Normas generales de actuacion
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ANTE UNA SITUACION DE EMERGENCIA
(PUBLICO EN GENERAL)

SI DESCUBRE UNA SITUACION DE EMERGENCIA, ANTES DE REALIZAR
CUALQUIER ACTUACION, COMUNIQUELO A NUESTRO PERSONAL.

EN CASO DE PRODUCIRSE UNA EMERGENCIA EN NUESTRAS DEPENDENCIAS,
MANTENGA LA CALMA, NO CORRA, NO GRITE NI HAGA GESTOS BRUSCOS.

SI ESTA SITUACION SE PRODUCE, DIRIJASE A LA VIiA DE EVACUACION MAS
PROXIMA O SIGA LAS INSTRUCCIONES DADAS POR NUESTRO PERSONAL
ENCARGADO DE LA EVACUACION PARA PODER ASi, DESALOJAR LAS
DEPENDENCIAS.

NO UTILICE ASCENSORES NI RETROCEDA A SU LUGAR DE ORIGEN.

TRAS LA EVACUACION, NO INTENTE VOLVER A ENTRAR EN LAS DEPENDENCIAS
DESALOJADAS BAJO NINGUN CONCEPTO.

EN EL EXTERIOR ACUDA AL LUGAR DE REUNION Y PERMANEZCA EN EL HASTA
QUE SE DE POR FINALIZADA LA EMERGENCIA.

SI OBSERVASE LA FALTA DE ALGUN ACOMPANANTE COMUNIQUELO A NUESTRO
PERSONAL.

SIHAY HUMO, PROCURE TENDERSE EN EL SUELO Y GATEE HACIA LA SALIDA.
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MEDIDAS DE AUTOPROTECCION A ADOPTAR
DURANTE UN ATRACO O POSIBLE AGRESION

Permanecer absolutamente pasivo.

Mantener la calma.

No hacer ningun tipo de movimiento brusco o sospechoso.

Obedecer las 6rdenes del atracador / agresor con la mayor calma posible.

No hablar, salvo para contestar alguna pregunta.

V V V V V V

Si para cumplir una orden del individuo es preciso hacer algiin movimiento extrafio, explicar
por qué se hace.

7

No intentar apresar o desarmar al individuo si porta algin objeto o arma.

7

Intentar advertir al personal exterior de las circunstancias que se estan produciendo, siempre
gue sea posible y sin que el agresor se percate.

» Sies posible, abandonar la dependencia si las circunstancias lo permiten. Siempre sin realizar
movimientos bruscos, y sin que el agresor se percate

» Enel caso de que el agresor abandone la dependencia, no interrumpir su huida ni emprender
Su persecucion.

» Enel caso de estar en un domicilio particular, intentar abandonar el mismo en un momento de
descuido, sin intentar recoger cualquier objeto personal que se pueda encontrar(bolso,
cartera, etc.)

» Observar su fisonomia. Si son varios, elegir uno en particular para describirlo posteriormente
con precision.

» Observar el vehiculo utilizado para huir (matricula, color, marca, desperfectos, ocupantes) y la
direccion tomada.

» Cuando desaparezca el peligro, se avisara a las Fuerzas o Cuerpos de Seguridad.
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MEDIDAS DE AUTOPROTECCION A ADOPTAR DURANTE UN
TERREMOTO

Si esta en el interior de un edificio, DEBE:

Buscar refugio debajo de los dinteles de las puertas o de algin mueble sélido, como mesas o escritorios, 0 bien,
junto a un pilar o pared maestra.

Mantenerse alejado de ventanas, cristaleras, vitrinas, tabiques y objetos que pueden caerse y llegar a golpearle.

No utilizar el ascensor, ya que los efectos del terremoto podrian provocar su desplome o quedar atrapado en su
interior.

Utilizar linternas para el alumbrado y evitar el uso de velas, cerillas, o cualquier tipo de llama durante o
inmediatamente después del temblor, que puedan provocar una explosion o incendio.

Sila sacudida le sorprende en el exterior ES CONVENIENTE:

Ir hacia un area abierta, alejaindose de los edificios dafiados. después de un gran terremoto, siguen otros mas
pequefios denominados réplicas que pueden ser lo suficientemente fuertes como para causar destrozos
adicionales.

Procurar no acercarse ni penetrar en edificios dafiados. El peligro mayor por caida de escombros,
revestimientos, cristales, etc., esté en la vertical de las fachadas.

Si se esta circulando en coche, es aconsejable permanecer dentro del vehiculo, asi como tener la precaucion de
alejarse de puentes, postes eléctricos, edificios degradados o zonas de desprendimientos.

Intente responder a las llamadas de ayuda y colaborar con los Servicios intervinientes, pero no acuda a las zonas
afectadas sin que lo soliciten las autoridades. Es importante evitar curiosear por las zonas siniestradas; esto es
peligroso y ademas dificultaré las labores de rehabilitacion.

Fuente. Direccion General de Proteccion Civil y Emergencias
Copyright © Ministerio del Interior
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ANEXO Il

Modelo de Acta de Simulacro de
Evacuacion
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Instrucciones para cumplimentar este formulario por el Jefe de la Emergencia:

1. Cumpliméntelo inmediatamente después del simulacro de evacuacion, preferentemente en presencia del Técnico del Servicio de
Prevencion y del mando del SEIS (si los hay), coméntelo con estos y paselo a su firma después de haberlo firmado usted.

2. Recojalos datos de tiempos y personas de los responsables de evacuacion.

Marque la casilla adecuada que se corresponda con su apreciacion.

4. Enobservaciones se justificara, de forma breve, las observaciones marcadas en incidencias y cualquier otra que considere que
contribuya a mejorar los resultados.

@

DEPENDENCIA: CENTRO DE INICIATIVAS MUNICIPALES

TIEMPO DE EVACUACION: N° DE PERSONAS (estimacién):

TIEMPO TOTAL EVACUACION............. > NOCTOTAL DE PERSONAS..........
INCIDENCIAS EN EL SIMULACRO: PARTICIPACION DEL PERSONAL DE EMERGENCIA:
[] Caidas durante la evacuacion [1 Buena

[ Vias de evacuacion insuficientes [1 Media

[l Interferencias durante la evacuacion [J Baja

] Obstaculos en las vias de evacuacion

RESPECTO AL PLAN DE MEDIDAS DE EMERGENCIA

[ Se deben actualizar los planos con nuevas rutas de evacuacion
[ Se deben actualizar los miembros del equipo de emergencia

(] Considera que es una buena herramienta para el fin que persigue

OBSERVACIONES:
Por la Dependencia Por el Servicio de Prevencion Porel S.EILS.
El Jefe de Emergencia El Técnico Superior de Prevencion
Fdo. Fdo. Fdo.
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ANEXO IV

MEDIOS HUMANOS

Fecha de impresién: Miércoles, 16 de Febrero de 2022 14:23 Pagina 53 de 57




Fecha documento: 16 de Febrero de 2022
FIRMADO

1.- JEFE DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, ANTONIO JESUS MARTIN UGEDO, a 16 de Febrero de 2022

suGj7+BNIzt-3I1ycEnkY6RcM2b9aExJO8wFfYg

Copia auténtica. Mediante el codigo impreso puede comprobar lavalidez de lafirmaelectronicaen la URL:

http://sede.murcia.es/verifirma

AYUNTAMIENTO DE MURCIA PLAN DE MEDIDAS DE EMERGENCIA.

SERUICIODE PREVENC'ON CENTRO DE IN|CIATIVAS Fecha: febrero 2022
MUNICIPALES Péagina 52 de 54.

PERSONAL DE LOS EQUIPOS DE EMERGENCIA

JEFE DE EMERGENCIA
TITULAR a2 SUSTITUTO [}

EQUIPO DE EVACUACION
JEFE a SUSTITUTO

B

El Jefe del Servicio o el responsable de la Dependencia en su caso, se responsabilizara de comunicar la designacion al
personal_correspondiente, procurando que el listado de trabajadores designados para la actuacion _en caso de
emergencia, Se mantenga actualizado.
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ANEXO V

Planos de la Dependencia
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